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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome Teodori Simona 

Indirizzo 02100 Rieti (RI) 

Telefono(i)  Mobile  

Fax  

E-mail 
 

simona.teodori@arpalazio.gov.it ;  simona.teodori@pec.chimici.it; simona.teodori@uniroma1.it 
  

  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 16/05/1984 
  

Sesso F  
  

  
 
 
 
 
 
 

  

Esperienza professionale  
 

  

16 Dicembre 2009 ad oggi Impiegata a tempo indeterminato presso ARPA Lazio (Agenzia Regionale Protezione Ambientale del 
Lazio), nella sezione provinciale di Rieti presso il Dipartimento Prevenzione e Laboratorio Integrato, 
Servizio coordinamento delle attività di laboratorio. 
 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore Tecnico Professionale – Chimico. 

 
Principali attività e responsabilità 

 
Attività di sopralluogo, campionamento e analisi delle matrici ambientali (acque reflue, superficiali e 
rifiuti) e supporto tecnico/analitico alle Aziende Sanitarie Locali (A.S.L.) in materia di prodotti 
alimentari e acque ad uso umano (acque potabili, minerali, termali, di piscina e di emodialisi); 
Attività di tutoraggio per tirocinanti;  
Responsabile uso e manutenzione strumentazione di laboratorio; Delegata dal responsabile di unità 
alla gestione del campione, analisi e validazione dei risultati analitici secondo le norme ISO 9001 e 
UNI CEI EN/IEC 17025:2018;  
Referente per la Qualità per il laboratorio chimico. 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
ARPA Lazio, Via Garibaldi 114 02100 Rieti 

 

 

Marzo 2008 – Luglio 2009 
 

 

Giugno 2001 – Settembre 2001 

 

  

Settembre 2015 
 

 
 
Tirocinio presso “Sapienza Università di Roma” nel Laboratorio di Sviluppo dei Processi Chimici ed 
Industriali conclusosi con il lavoro di tesi dal titolo “Sviluppo di Materiali Bioadsorbenti per la 
decontaminazione delle acque da metalli pesanti”. 
 
Tirocinio formativo presso il Laboratorio Ambiente e Salute, Unità Chimica Organica e Inorganica, di 
ARPA Lazio (sez. provinciale di Rieti), conclusosi con il lavoro di tesi dal titolo “Verifica e Controllo dei 
parametri organici ed inorganici delle acque superficiali e potabili della provincia di Rieti”. 

 
Iscritta all’Ordine Interregionale dei Chimici di Roma (L.U.A.M) n.°3493. 
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Istruzione e formazione 
 
 

Novembre 2018 
 
 

A.A. 2016-2017 

 

A.A. 2016-2017 

 

A.A. 2012-2013 

 

A.A. 2010 - 2011 
 

Settembre – Dicembre 2010 
 

Novembre 2009 

 

Anno Accademico 2008/2009 

 
 

Anno Accademico 2005/2006 
 
 

Anno Accademico 2002/2003 

 

 
 
 
 

Iscritta al primo anno di DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE CHIMICHE 34°CICLO presso 
“Sapienza” Università di Roma. 
 

Master Universitario II livello in METODOLOGIE ANALITICHE FORENSI presso Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza”, in data 27/10/2017 con votazione 110/110 e lode. 
 

Master Universitario II livello in “Natura e Scienze, Episteme e Didattica” presso Scuola IaD – 
Università degli studi di Roma Tor Vergata, con la votazione di 96/110. 
 
Corso di Alta Formazione in Educatori Ambientali (20 cfu) presso la facoltà di scienze matematiche 
fisiche e naturali dell’università degli studi di Roma “La Sapienza”. 
 
Corso “Il Diritto dell’Ambiente” presso l’Istituti A.C.Jemolo di Roma. 
 

Esame di stato conseguito presso “Sapienza università di Roma” per l’abilitazione alla professione di 
Chimico. 

Esame di stato conseguito presso “Sapienza università di Roma” per l’abilitazione alla professione di 
Chimico. 

Laurea specialistica in Chimica Industriale Ambientale presso “Sapienza Università di Roma” con la 

votazione di 110 e lode/110. 

Laurea triennale in Chimica Industriale conseguita presso “Sapienza Università di Roma” con la 
votazione di 110 e lode/110. 

Diploma di maturità scientifica conseguito nell’anno scolastico 2002/03 presso il Liceo Scientifico 
Tecnologico con la votazione di 95/100. 
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Attestati e riconoscimenti  Attestato corso di Formazione “Piani sicurezza dell’acqua: Corso di formazione nazionale per 
team leader” 
 

 Attestato di partecipazione al convegno “la qualità delle acque destinate al consumo umano 
nella provincia di Rieti: attualità e prospettive”. 
 

 Attestato di formazione “I principali requisiti della nuova norma UNI CEI EN/IEC 17025:2018” 
 

 Attestato Partecipazione al 1° seminario di approfondimento sulla chimica analitica forense: 
Le indagini forensi ed il contributo della spettrometria di massa. 
 

 Attestato di formazione sull’utilizzo e la manutenzione di un sistema di misura composto da 
sonda multiparametrica profilante tipo MAR3 a lettura diretta e autoregistrante 
(Idromarambiente) 
 

 Attestato Partecipazione al Corso di Alta Formazione in Educatori Ambientali conseguito 
presso “Sapienza” Università di Roma nell’anno accademico 2010/2011 (20Cfu) 

 

 Attestato di partecipazione al corso “Rischi Igienico-sanitari nelle piscine e in strutture simili: 
nuove prospettive e criticità” (ISS) 

 

 Attestato di partecipazione al corso “Rischi associati alla produzione e all’utilizzo delle acque 
destinate al consumo umano” (ISS) 
 

 Attestato di partecipazione all’interconfronto formativo sul corretto utilizzo delle carte di 
controllo e dei modelli di calcolo 

 

 Attestato Partecipazione Corso Il Diritto Dell’ambiente (Istituto Regionale Di Studi Giuridici del 
Lazio “A.C.Jemolo”, Settembre - Dicembre 2010) 

 

 Attestato Partecipazione 15th World lake Conference 
 

 Attestato Partecipazione Corso di Formazione in Radioprotezione 
 

 Attestato Partecipazione Validazione delle tecniche di gestione del campione e verifica dello 
stato di applicazione del sistema di gestione qualità 

 
 

 Attestato Partecipazione “Corso formazione per addetti ai servizi esterni”, decreto legislativo 
81/08 e s.m.i. – art 36 e 37 

 

 Attestato Partecipazione Valutazione del rischio per le varie matrici ambientali (ISS) 
 

 Attestato Partecipazione Dati Analitici e Valori Limite. Incertezza delle misure e certezza del 
diritto 

 

 Attestato Partecipazione La qualità: i diversi approcci (“Sapienza Università di Roma”) 
 

 Attestato Partecipazione Corso di formazione e addestramento per l’utilizzo degli agenti 
biologici – rischio potenziale biologico, decreto legislativo 81/08 e s.m.i. – art 278 

 

 Attestato Partecipazione Seminario “La Cromatografia Liquida” 
 

 Attestato Partecipazione Corso Avanzato Microsoft EXCEL 
 

 Attestato Partecipazione Corso teorico - partico Cromatografia Ionica 
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Pubblicazioni 
 

 

LE RISORSE IDRICHE NEL TERRITORIO DI RIETI. Colacicchi L., Franchi D., Owczarek M., Teodori 
S. Report Acqua_03 Arpa Lazio 2017. 
 
POSTER: 
Colacicchi L., Franchi D., Mancini L., Martinelli A., Owczarek M., Stufara V., Teodori S., Chinzari W., 
Di Felice C., Lucarelli e., Passacantando L., Porretta C., Vecchi A. (2014). Environmental impacts on 
residual lakes of Rieti plain (Central Italy). 15thWorld Lake Conference “Lakes: the mirror of the earth”. 
Abstract book of 15th World Lake Conference. Pag. 493. 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra lingua Inglese, Spagnolo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Buona  Buona  Buona  Buono 

Spagnolo   Buono  Buona  Sufficiente  Sufficiente  Sufficiente 

  

 
 
 
 

 

Capacità e competenze sociali 
 

 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
professionali 

Eccellente capacità di lavorare in gruppo e in diversi ambienti acquisita grazie alle esperienze legate 
al periodo universitario, soprattutto nel praticato legato al tirocinio di laurea, e successivamente 
sviluppata all’interno della attuale occupazione.  Propensione ai rapporti interpersonali, spiccata 
capacità di adattamento e buona gestione dei conflitti 
 
 
 

Discreta conoscenza delle tecniche di campionamento delle varie matrici ambientali, acqua, aria e 
suolo acquisite durante l’attività lavorativa in ARPA Lazio.  
Buona padronanza nell’utilizzo della strumentazione di laboratorio e dell’applicazione delle metodiche 
ufficiali per la determinazione dei parametri chimico/fisici e dei contaminanti chimici in acque, suoli e 
rifiuti in accordo con le norme ISO 9001 e UNI CEI EN/IEC 17025:2018. 
 
 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Discreta competenza nell’uso e gestione dei sistemi operativi sia mobili che fissi: IOS, Android, 
applicativi Windows Office (Word, Excel e Power Point). 

Ottima conoscenza e utilizzo dei principali browser per la navigazione internet; 

Ottima padronanza dei programmi di posta elettronica 
  

Patente B 
  

  

Ulteriori informazioni Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” 

  

  
  

  

 
 

Rieti, 26/11/2019 

Firma 
Simona Teodori 


